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1. PROC JE DOBRE IZOLOVAT PODLAHU

I. Akustika

Stejné tak, jako i jiné ¢asti naseho bytu ¢i domu, maji podlahy svoji
nezastupitelnou funkci pri vytvareni komfortu, pocitu bezpeci
a soukromi. Pouze pri spravném navrhu skladby podlahy
a nasledném odborném provedeni nam budou podlahy zajistovat
spravnou akustickou a tepelnou pohodu.

Pokud chceme sledovat domaci kino v obyvacim pokoji
a zaroven doprat obyvateldm v mistnostech pod nami a nad
ndmi klidny spanek, je to samozrejmé mozné. Reseni nabizf
akustické izolovani podlah. Stejné tak tukani podpatkl na
chodbé s dlazbou Ize ,ztlumit” na primeérenou Uroven.

Otazku optimalni akustické pohody v interiéru je nutno resit jiz
ve fazi samotného navrhu konstrukce budovy a jejich jednotli-
vych ¢asti. V pripadé podlah a podhodnoceni jejich akustickych
parametr( byvaji ddsledky $patného navrhu podlahy velmi citel-
né. Zlepseni akustickych parametr( ve fazi, kdy je podlaha hoto-
va a popripadeé budova jiz obydlend, je finan¢né velmi ndkladné,
v redlu prakticky neresitelné.

Abychom dokézali spravné navrhnout konstrukci s akustickym
Utlumem, musime zkoumat Sifeni zvuku ve 2 zakladnich rovinach:
B Zvuk siteny vzduchem.

[ Zvuk siteny prenosem pevnou konstrukci.

Zvuk sireny vzduchem
(napf: z mluveni, televize,...)

Zvuk siteny pevnou konstrukci
(napf tukani podpadkl na dlazbé,...)

Veliciny, které tento fyzikdlni proces reprezentuji, se nazyvaji:

Vzduchova neprizvuénoénost

[l Vazend stavebni nepriizvuénost R', (dB).

[ Schopnost konstrukce neprendset zvuk sifeny vzduchem.
[ Konstrukce musi splnovat zakladni minimalni hodnotu.

Kroéejova neprizvuénost

[ Vézend normovand hladina akustického tlaku krocejového
zvuku L'nw (dB).

[l Schopnost prendset hluk sifici se konstrukci vznikly pfi uderu
na ni.

[ Konstrukce nesmi prekrocit maximalni limitni hodnotu.

Stropy a podlahy mohou prostor chranit a izolovat od hluku
krocejového i siteného vzduchem. U tézkych monolitickych
konstrukci je rozhodujicim kritériem jejich celkova plosna
hmotnost. Pro efektivnéjsi reseni je ovSem vhodné pouzivat
sendvicové konstrukce s akustickymi ,pohlcovaci® z mineralni
viny, nebo elastifikovaného polystyrenu. Tato feseni budou

v katalogu déle podrobné popsana.

Pouzitim kvalitni krocejové izolace se prerusi
prenos zvuku pevnymi konstrukcemi

Pozadavky na zvukovou izolaci stropti a podlah v budovach podle normy €SN 73 0532 R‘w (dB) L‘n,w (dB)
Bytové a rodinné domy

V rédmci jednoho bytu 47 58
Mezi byty 54 53
Spolec¢né prostory domu (chodby, schodisté,..) 52 53
Garaze, prajezdy, prichody, podchody 57 48
Administrativni budovy - kancelafe a pracovny

Kancelare a pracovny s béznou administrativni ¢innosti, chodby, pomocné prostory 52 58
Kancelare a pracovny se zvysenymi naroky, pracovny vedoucich pracovnik( 52 58
Ostatni budovy

Hotelové pokoje a chodby, nemocnicni IGzkové pokoje, ordinace, osetfovny, operacni sély i pomocné prostory 53 58

(chodby, schodisté, haly), ucebny skol i jejich spolec¢né prostory (chodby, schodisté)

Tloustka akustické izolace se navrhuje vétSinou podle certifikovanych skladeb. V bézném bytovém domé je ale vyhovuijici tloustka
krocejové podlozky cca 20-40 mm.



1. PROC JE DOBRE IZOLOVAT PODLAHU

Il. Tepelna pohoda

Tepelné ztraty do zemé ¢i chladnych skleptd mohou tvorit az 25 % Doporucené hodnoty soucinitele prostupu tepla jsou zaroven
vSech tepelnych ztrdt. Na rozdil od akustického zabezpeceni vyvazené i ekonomicky, v budoucnu se z nich stanou postupné
podlah, kde se pouzivaji tloustky izolaci v fadech nékolika cm, stavebni minima pro vsechny nové budovy.

nadimenzovani tepelné izolace v podlahdch se mize vysplhat az

do rfadu nékolika desitek cm. Dle normy musi podlahové konstrukce (a nejen ty) splnovat

podminku:
i Usu,
Zavazna norma CSN 73 0540-2 ve vztahu k podlahdm udava

pozadavky zejména na:
Nejnizsi vnitfni povrchovou teplotu konstrukce.
Soucinitel prostupu tepla.
Pokles dotykové teploty podlahy.

Z ddvodd kondenzace vlhkosti a vzniku tzv. koutové plisné je
nutné ovérovat minimalni povrchovou teplotu stén i podlah.
Kritickym mistem byva ¢asto prinik betonové konstrukce stropu

s izolaéni vnéjsi sténou. Spravné zaizolovana konstrukce podlahy

mlze pomoci vyhnout se tepelnému mostu, kritické teploté - - LBl e
a splnit tak pozadavek na Pozadovanou hodnotu nejnizsiho Preruseni tepeineho mostu v roviné stropu pomuze zvySit

povrchovou teplotu podlahy a snizit riziko tvorby plisni.
teplotnino faktoru vnitfniho povrchu:

lfRsl E fRsI,N

(podrobnosti v CSN 73 0540-2 ods.5.1)

Soucinitel prostupu tepla U, (W-m2-KT™)

Udava tepelnéizola¢ni schopnost konstrukce a je primo zavisly
na mnozstvi tepelné izolace, kterou pouzijeme. Je definovan ve
3 tepelnych standardech:

Pozadované (minimalni) hodnoty.

’Y“aii.a" B,
Doporucené (bézné) hodnoty. Zalzolované podlahy na pudé Ize resit jak nepochozi,
. R tak s pochozi Upravou. (dale v katalogu)
Doporucené hodnoty pro pasivni domy.

DOPORUCENE TLOUSTKY TEPELNYCH IZOLACIi V KONSTRUKCICH

POZADOVANE HODNOTY

Soucinitel prostupu tepla DLE NORMY CILOVE HODNOTY DLE NORMY
2., - c -
[W/(m*K)] &SN 73 0540-2: 2020 CSN 73 0540-2: 2020
Izolace ISOVER

www.isover.cz RODSHEEEE Urozo Uves
Tloustka tepelné izolace d ? Budovy nZEB, novostavby Nizkoenergetické  Rodinné domy, pasivni
el ensrule budovy, bytové  domy, Multi - Komfortni

domy dim ®

Podlaha nad venkovnim V\//(LnJ'wZ-K) 016 7 //?;/////%////Z//%’/W////////%
- 280 ol

prostorem d (mm) 260

ﬁ Podlaha pudy W/(#WZ-K) %2 7/7//////%%%%////////
(stfecha bez tepelné izolace) _

d (mm) 210

U ////////g/i////// /,
Podlaha vstupniho vytédpéného podlazi W/(m?K) 929 //////// 70 ’{//})/% /%

(prilehld k zeming)

o
=
i
=
7

i
Podlaha nad garéZ, sklepem WK 0,604042 Z Z////K/V‘W////}’% //
(nad nevytapénym prostorem) _

d (mm) 70 (100)?

L
ﬁ Podlaha nad garaz, sklepem W/(L%Z-LO %50 7////////%///‘%////%
(nad ¢astecné vytadpénym prostorem)

d (mm) 80

S S S S S S S 7//7///
Podlaha vstupniho castecné vytapéného V\//(Lr#wz-K) 0,60 /7////%////”%////%
podlazi (prilehld k zeminé)

d (mm) 70

Data uvedena v tabulce vychazi z pozadavki CSN 73 0540-2: 2020 jsou az na vyjimky v souladu s préimérnymi hodnotami vychazejici z pozadavku na U_

dle vyhlasky 264/2020 Sb. (novely vyhlasky ¢. 78/2013 Sb.) o energetické narocnosti budov (hodnoty pro konkrétni projekt se mohou lisit na zakladé skute¢ného U, ).

Diky vlivu tepelnych mostd se do konstrukce strech ¢i podobnych konstrukei aplikuje o cca 10 % vice tepelné izolace, nez je v tabulce uvedeno.

V konstrukci je ¢asto pred ¢i za tepelnou izolaci také jiny material (napf. zdivo). Diky jeho tepelnéizolacnim vlastnostem Ize tloustku tepelné izolace sniZit dle jeho parametrd.

P Vypoctené tloustky tepelné izolace d odpovidaji ndvrhovych hodnotam soucinitele tepelné vodivosti &, pro deklarované hodnoty k, = 0,038 W-m™K.

2 Hodnoty vychazejici z pozadavku na Uem dle vyhlasky 264/2020 Sb. (novely vyhlasky ¢. 78/2013 Sb.) o energetické ndroc¢nosti budov (hodnoty pro konkrétni projekt se mohou lisit na
zaklade skutecneho U, ).

¥ Hodnoty doporuc¢ené spolec¢nosti ISOVER pro dosazeni komfortniho bydleni.
MV pripadé vytapéné podlahy je tfeba vzhledem ke zvyseni teplotniho spadu navysit tloustku tepelné izolace o 30-40 %.




1. PROC JE DOBRE IZOLOVAT PODLAHU

DOTYKOVA TEPLOTA PODLAHY

,Zima od zemé” v détském pokoji nebo nepfijemné studené
kachlicky v koupelné nad nevytdpénou gardzi, to jsou pfiklady
toho, co by nemelo nastat ve spravné navrzeném domeé. Je nut-
né zarucit alespon minimalni nebo jeste Iépe ,komfortni* povr-
chovou teplotu ndslapné vrstvy a jeji Casovou stabilizaci. ZvIastni
dlraz bychom méli dbat na podlahy nad prdjezdy, nevytapénymi
sklepy ¢i gardzemi, ale i na vSechny ostatni podlahy podle druhu

provozu, podle prani obyvatel, ktefi budou v dome zit.

POKLES DOTYKOVE TEPLOTY PODLAHY

Subjektivni pocity vnimani teploty se pokousi kategorizovat
norma, kde se kvalita a kategorie podlahy vypocitd poklesem
teploty chodidla (jako kdyby byl ¢lovék bosy) po dobu styku
nohy s podlahovou krytinou v délce trvani 10 minut. V zavislosti
na tom délime podlahy do 4 kategoril.

T

Pozadavek se nemusi ovérovat u podlah s trvalou textilni
naslapnou vrstvou (koberec) a u podlah s povrchovou teplotou
trvale vyssi nez 26 °C. U podlah s vytapénim na zeminé a nad
nevytapénym suterénem se pozadavek ovéruje vypoctem bez
uvazovani vytapéni pro venkovni teplotu 13 °C.

Kategorie Pokles dotykové teploty
podlahy podlahy b0, [°C] Obytna
I. Velmi teplé do 3,8 v¢etné
1. Teplé do 5,5 vcetné obyvaci pokoj, .
pracovna, kuchyn
1. Méné teplé do 6,9 vcetné koupelna, wc
IV. Studené od 6,9

détsky pokoj, loznice

I1l. Mechanicka odolnost
a bezpecnost

Tvrdost povrchu a odolnost proti opotrebeni musi splfovat tako-
vou uroven, aby podlaha dokazala splnovat pozadovanou funkci
po celou dobu zivotnosti podlahy. Zejména se jedna o lokalni pro-
tlaceni napf. v oblastech skfini a regalt.

Presné pozadavky na dimenzovani roznasecich a izola¢nich vrs-
tev budou podrobé vysvétleny déle v katalogu v ¢asti Projekt.

Z hlediska pozadavkd na tvrdost podlah rozlisujeme podlahy pro
obytné a komerc¢ni prostory (ve 3 stupnich namahani, kategorie
ACT az AC5). Toto urcuje vrchni pochozi vrstvu podlahy, jestli je
mozné pouzit PVC, nebo bude nutny laminat ¢i dlazba.

SKLUZNOST

Chuze, sportovni ¢innost nebo doprava vyzaduje u naslapné vrst-
vy bezpecnost protiskluzu. Skluznost se mize ménit s vihkostia se
znecisténim ndslapné vrstvy. Proto je nezbytné pfi navrhu podlahy
z hlediska bezpecnosti snazit se predejit i paddm nasledkem
uklouznuti.

Norma CSN 74 4505 presné definuje pozadavky na protiskluzo-
vost u podlah bytovych domd i u podlah uzivanych verejnosti.
Hodnotici kriteria pro bytové domy jsou soucinitel smykového
treni (>0,3), hodnota vykyvu kyvadla (>30) a Uhel kluzu (>6°).
Prisnéjsi hodnoty pak plati pro budovy uzivané verejnosti.

POZARNIi BEZPECNOST

V rdmci pozarni bezpecnosti se zkoumad trida reakce na
ohen povrchovych vrstev a index Sifeni plamene po povrchu
a v nékterych pripadech i pozarni odolnost dle pozarnich norem
CSN 73 08xx. Napt. ndslapna vrstva podlahy v chrdnéné unikove

cesté mUze byt navrzena v tridé nejméné Cfl-sl.

Druh budovy

Obcanska
détska mistnost jesli a skolky, pokoj nemocnych détf

ucebna, kabinet, télocvicna, operac¢ni sal, ordinace,
vysetifovna, pokoj dospélych nemocnych, kancelar,
hotelovy pokoj, sél kina, divadla

chodba a predsin nemocnice, pokoj v ubytovné,
mista pro hosty v restauraci, prodejna potravin

budovy a mistnosti bez pozadavku



2. VYBER VHODNEHO RESENI

I. Funkéni vrstvy podlahy

Je dulezité si nejprve uvédomit, co od podlahy vlastné ocekava-
me. Kdyz nechame estetické pozadavky chvili stranou a zacneme
se zabyvat technickymi parametry, fesime vétsinou tyto otdzky:
Bude podlaha zabezpecovat pouze akustiku, nebo i teplo? Jaké
zatizeni bude na podlahu plsobit, nebo jaka technologie je pro
nds prijatelnd? Zvlasté pfi rekonstrukcich musime respektovat
technologické limity a navaznosti na ostatni konstrukce.

FUNKCNI VRSTVY PODLAHY

Kazda vrstva ma svoji jedine¢nou funkci. Podlaha musi byt slade-
na jako celek, urcujici je tedy druh provozu a uc¢el mistnosti.

=

1. NasSlapna vrstva
B Je v pfimém kontaktu s provozem v mistnosti, musi tedy mit

(1

dostate¢nou pevnost, odolnost vaci poskozeni, prorazeni, musi
byt bezpecna pro dany provoz (napf. protiskluzovost), méla
by dale splnovat véechny ostatni pozadavky vyplivajici z jeji
funkce a umisténi (odolnost vici vodé, ohni, ochrana proti usa-
zovani prachu,...) a v neposledni radé by méla korespondovat
s estetickou pfedstavou budouciho uzivatele/investora.

B Mlze byt tvorena nékterou moderni podlahovou krytinou,
jako je PVC, vinyl ¢i linoleum. Dale pak laminat, dfevo, dlazba,
teraco, koberec nebo dokonce stérka. Dnes$ni nabidka je
omezena pouze kreativitou stavitele.

2. Separacni a pripravna vrstva

I Veétsina naslapnych vrstev vyzaduje pripravu podkladniho po-
vrchu, vyrovnani nebo separaci.

W Podle materialu a technologie povrchu podlahy to mize byt
napr. penova PE folie, penetracni natéry apod.

vnimani.

Teplo od nohou...

Material naslapné vrstvy podlahy
ma obrovsky vliv na jeji subjektivni
Na prvni pohled ,teplad”
podlaha s dekorem dieva mUze
byt provedena z dlazby, kterd je
ve skutecnosti chladna. Toto lze
vyborné kompenzovat napf. pod-
lahovym vytdpénim, které pravé
pres dlazbu muaze volné salat pfi-
jemné teplo do mistnosti.

3. Roznaseci (akumulacni) deska

[l Slouzi k rovhomérnému preneseni zatizeni na izolacni vrstvy,
u pasivnich domU a u podlah s podlahovym vytapénim slouzi
dale k akumulaci tepla a k jeho vyzafovani do mistnosti.

IV pripadé tézké plovouci podlahy je nejcastéji vytvorena z vy-
ztuzeného betonu, nebo litého anhydritu, v pripadé lehké plo-
vouci podlahy pak deskovymi materidly (OSB, sadrovlaknité
desky,..).

B Prdmyslové podlahy s velkym zatizenim vyuzivaji masivni
zelezobetonovou desku.

4. Separacni vrstva

B Mezi minerdlni vinou a potérem musi byt separacéni vrstva, ktera
zamezi pronikani vody do mineralni izolace. To je velmi dilezité,
pri trvalém namoceni viny dochdzi k jeji nevratné degradaci.

B Pouziva se vetsinou PE folie.

B Separac¢ni vrsvu lze vynechat mezi pénovym polystyrenem
a betonem, v pfipadé anhydritového potéru je nutné separaci
provést vzdy.

5. Akusticka izolace

B Slouzi k zamezeni siteni krocejového zvuku a ke zlepseni
vzduchové nepridzvucénosti.

B Mezi nejvhodnéjsi materidly patfi skelné nebo ¢cedicové viny,
pripadné elastifikovany polystyren.

B Akusticka izolace funguje zaroven jako tepelna, v pfipadech
podlah nad nevytapénymi mistnostmi je nutné doplnit dalsi
tepelnou izolaci.

6. Tepelnd izolace

[ Podlaha na terénu, nad nevytapénym sklepem ¢&i gardzi, nebo
podlahy v nevytapénych pladach, tam viude je potfeba doplnit
jesté silnou vrstvu tepelné izolace.

B Lze pouzit minerdini vinu i pénovy nebo extrudovany polystyren.

7. Vyrovnavaci vrstva

[l Zejména u rekonstrukci je potfeba nosny povrch vyrovnat,
protoze desky tepelné a krocejové izolace nejsou schopny
plné kopirovat nerovny povrch nosné konstrukce.

B Pouzivaji se podsypy malé zrnitosti (0-4 mm) nebo nivelaéni
stérky.

8. Nosna konstrukce

[ Meéla by byt staticky pripravena na provoz v mistnosti a také na
pritizeni vlastni podlahy. V pfipadé malé unosnosti stropu je moz-
né do statického vypoctu zkalkulovat lehkou plovouci podlahu.




2. VYBER VHODNEHO RESENI

Il. Pfiklady skladeb podlahovych konstrukci

PLOVOUCI PODLAHY V OBYTNYCH
MiSTNOSTECH

Tento typ podlah je doporucen do bytovych domU i do kancelari,
kde uzitné zatizeni nepfesahne miru 5 kN/m2 (500 kg/m?2). Jed-
na se o vsechny typy podlah, které jsou ulozeny tzv. plovoucim
zpUsobem. Ne tedy pouze laminatové podlahy. Plovouci podla-
ha mUze byt i s kobercem. Pojem plovouci podlaha znamena, ze
podlaha neni pevné spojena s podkladem ani s vertikalnimi kon-
strukcemi v mistnosti. Od nosného zakladu je oddélena pruznym
materidlem, ktery zplsobuje zminované ,plavani“. Hlavni dlraz je

kladen na akustiku. Pokud jsou podlahy umistény mezi rozdilné
vytdpénymi prostory, tak je tfeba zohlednit i mozné tepelné ztra-
ty. Plovouci podlahy se déli na nékolik druh podle materidlového
reseni a technologie provadeéni.

Tézka plovouci podlaha

Roznaseci deska je tvorena vyztuzenym betonem nebo anhydri-
tem. Vyhodou jsou dobré akustické parametry vzduchoveé i kro-
cejové neprlzvucnosti, mechanickd odolnost a moznost akumu-
lovat teplo. Nevyhodou je potom ,mokry” proces vyroby, vyssi

hmotnost a ¢asova naro¢nost - tvrdnuti a vysychani desky.

1. ndslapna vrstva [1-20 mm] « 2. separace (vyrovnani podkladu)

[2-3 mm] * 3. vyztuzena betonova deska [tl. 50-60 mm], nebo

anhyadrit [40-60 mm] * 4. separace (zamezeni priniku vody do
mineraini izolace) ¢ 5. krocejova izolace napf. ISOVER N, ISOVER T-N,
nebo elastifikovany polystyren ISOVER EPS RigiFloor 4000 [20-50 mm]

Tézka plovouci podlaha

- varianta s podlahovym vytapénim

Pro podlahové vytapéni Ize pouzit budto tvarovky z pénového po-
lystyrenu pro ulozeni topnych hadl nebo lokaIni tchytky, do kte-
rych se topné hady upevni. Vyhodou EPS tvarovek je lepsi kontro-
lovatelnost ulozeni vytapeéni, tepelné izola¢ni funkce a celkova jed-
noduchost. Vyhodou uchytek jsou mirné nizsi porizovaci naklady.
Vzhledem ke zvysenému teplotnimu spadu u téchto vytapénych
podlah je nutné zvyseni tloustky tepelné izolace v podlaze nad ne-
vytdpénym prostorem o cca 40 % oproti podlaham bez vytapéni!

1. ndslapna vrstva [1-20 mm]

2. separace (vyrovnani podkladu) [2-3 mm]

3. anhydrit [35-60 mm]

4. EPS tvarovky pro podlahové vytapéeni [30 mm]

5. separace (zamezeni praniku vody do minerdini izolace) plati zvlgsté
u ridké lité smési s kombinaci s mineraini izolac/

6. krocejova izolace napr. ISOVER N, ISOVER T-N [15-50 mm], nebo
elastifikovany polystyren ISOVER EPS RigiFloor 4000 [20-50 mm]

Lehka plovouci podlaha

Rozndseci vrstva je tvorena deskovou konstrukci, napf. jednou
nebo dvémi vrstvami kfizem polozenych a spojenych OSB desek.
Vyhodou téchto podlah je nizkd hmotnost, rychlost provedeni
a moznosti mensi tloustky podlahy. Lehké podlahy je treba vzdy
navrhovat a provadeét jako systémoveé certifikované reseni vcetné
predepsanych detaill, napf.: systémova reseni Rigips.

1. naslapna vrstva [1-20 mm]

2. separace (vyrovnani OSB) [2-3 mm]

3. 2 x OSB, nebo 2-3 x sadroviaknita deska Rigidur ¢i podlahovy dilec
Rigistabil E25 [20-40 mm]

4. kroCejova izolace napf. ISOVER T-P nebo ISOVER TDPT [15-50 mm]

Podlaha na terénu

nebo nad nevytapénym prostorem

Podlahy nad terénem nebo nevytdpénym prostorem se stan-
dardné navrhuje Uc¢inna tepelna izolace z pénového polystyrenu.
Jeho hlavni vyhodou je kromé vyborné lambdy u Sedych desek
i vysoka zatizitelnost (100, 150 a 200 kPa) tj. moznost provedeni
v tloustkach 100-300 mm bez velkého stlaceni. V pripadé potre-
by kroc¢ejové izolace (neni v tomto pripade bézné) se pevné des-
ky EPS kombinuiji s kroc¢ejovou izolaci z EPS RigiFloor nebo mine-
ralni vaty. Z hlediska provadéni je pak vhodnéjsi pouzit EPS des-
ku az na minerdini vatu.

1. néslapna vrstva [1-20 mmJ] * 2. separace (vyrovnani podkladu)

[2-3 mm] ¢ 3. vyztuzena betonova deska [tl. 50 mm], nebo anhydrit
[40-80 mm] * 4. tepelna izolace napr. ISOVER EPS 100, ISOVER EPS
Grey 100 [100-250 mm] * 5. separace (zamezeni priniku vody do
mineraini izolace) plati zviasté u ridké lité smési s kombinaci' s mineralni
jzolaci « 6. krocejova izolace (v pfipadé pozadavku na akustiku) napr:
ISOVER N, ISOVER T-N [15-50 mm], nebo elastifikovany polystyren
ISOVER EPS RigiFloor 4000 [20-50 mm]



2. VYBER VHODNEHO RESENI

POCHOZIi | NEPOCHOZi PODLAHY
NA PUDACH

Pokud chceme zaizolovat pUdu a nelze vlozit tepelnou izolaci pfi-
mo do stropu, mlze se udélat jednoduché zaizolovana podlaha
na pUdé. Tyto podlahy nejsou urceny k trvalému provozu. Jsou
ale velmi jednoduché, levné a tim svoji funkci dokonale spini.

Reseni s minerdlni vatou nepochozi

Prosté polozeni izolace na parotésnou folii. Je vhodné izola-
ci chranit protiprachovou vrstvou, nékteré izolace uz maji tuto
vrstvu v sobé (napf. ISOVER Domo Plus). Variantou deskovych
a rolovanych mineralnich vat je pak foukana izolace z mineralnich
vildken. Pokud mame klasicky trdmovy strop, Ize izolaci nafoukat

i do této dutiny. Mozné je i foukdni zvrchu.

1. tepelna izolace ISOVER Domo Plus s ochrannym povrchem
[200-400 mm] * 2. parozabrana ISOVER Vario® KM Duplex UV
3 plvodni strop (napf trémy se zaklopem, pldovky ve skvére)
[120-200 mm]

PRUMYSLOVE PODLAHY

S VYSOKYM ZATIZENIM

Tloustky roznaseci desky jsou daleko silngjsi, zatizeni je treba
roznést do vétsi plochy. V téchto skladbach se vétsinou neresi
akustika, ddraz je kladen na zamezeni tepelnych ztrat do zemé
(Unik tepla nebo naopak chladu). U primyslovych podlah je stan-
dardni soucasti projektu jejich statické posouzeni, které dava do
souladu velikost a typ zatizeni, tuhost roznaseci desky a pevnost

podkladniizolace.

Reseni se systémem ISOVER STEPcross

Uspornym Fesenim pfi zachovani tepelné izolaénich, odkladovych
a zaroven pochozich vlastnosti pldy je kombinace mineralni vaty
s pénovym polystyrenem. Systém ISOVER STEPcross vyuziva
pevnosti EPS tréamcl s vyplni paropropustnymi deskami z mine-
ralnich vlaken. Dalsimi vyhodami jsou jednoduchd aplikace bez

tepelnych mostd, minimalni pfitizeni stropu a cena systému.

1. zéklop z OSB desek 22 mm, pfipadné z prken

2. vyplriova mineralni vata format 600 x 1200 (ISOVER ORSIK, ISOVER
UND 3. ISOVER Tram EPS + KFiz EPS [200-300 mm] * 4. montazni
prkno [s. 100 mmJ] ¢ 5. parozabrana ISOVER Vario® KM Duplex UV

Garaz v rodinném domé

Nejvetsim zatizenim v gardzi je obvykle osobni automobil tj. za-
tizeni do 500 kg/m2 Zatizeni v tomto pfipadé dovoluje pouziti
béznych expandovanych polystyrend. V pfipadé izolovani i pod
zakladovou deskou je nutné pouzit expandované polystyreny pe-

rimetrické, které maji snizenou nasakavost.
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1. dlazba do lepidla [15-30 mm]

2. vyztuzena betonova deska [80-100 mm]

3. tepelna izolace ISOVER EPS 100

(ISOVER EPS 150, ISOVER EPS Grey 100) [50-250 mm]
4. hydroizolace * 5. Zelezobetonova zakladova deska

6. hutnény Stérk s geotextilif

Pramyslova podlaha

Primyslova podlaha je konstrukci s rovnomérnym zatizenim nad
5 kN/m? (500 kg/m?) nebo pohyblivym zatizenim s celkovou
hmotnosti nad 2000 kg. V takovém pripadé pouzivdme dle kon-
krétniho zatizeni vysokozatézové typy EPS (150, 200) nebo jesté
Ccastéji extrudovany polystyren XPS.

1]

1. polymerbetonova (synteticka) podlahovina [15-20 mm]
2. vyztuzena betonova deska [100-300 mm]

3. hydroizolace

4. tepelna izolace XPS [50-200 mm]

5. podkladni beton

6. hutnény Stérk s geotextilii




3. PROJEKT ZAIZOLOVANE PODLAHY

I. Navrh izolace podle zatizeni

1) URCENI ZATIiZENi

Pro spravné fungovani izolace v podlaze je nutné nejdrive urcit
uzitné zatizeni, které bude na izolace puUsobit (podle druhu
provozu). To ndm bude dale urcovat rdmec pouziti jednotlivych
podlahovych vyrobk( z minerdlni izolace nebo nékterého

z pénovych polystyrend.

*V tabulce (nize) jsou uvedeny charakteristické hodnoty zatizeni gk
(rovnomeérné zatizeni) a Qk (soustredné zatizeni) podle celoevropské

normy CSN EN 1991-1-1 v podminkach doporucenych pro CR.

2) MOZNOSTI POUZITi PODLAHOVYCH
IZOLACNICH VYROBKU PODLE ZATIiZENI

Akustické vyrobky (zatizeni do 5 kN-m2)

Uzitné zatizeni pdsobi na roznaseci podlahové desky a pak i na
krocejové podlozky. Ty maji své deklarované Urovné stlacitelnosti
CP. Kazdd uroven udava maximalni dovolené uzitné zatizeni,
které je schopna prenést s maximalni definovanou deformaci.
Vyrobkové normy CSN EN 13162 a 13163 toto popisuji velmi
presne:

Normové - Doporuéené akustické
plosné zatizeni Pozadave’k L) pevngst vyrobky ISOVER podle
podlahového materidlu - o
podlahy pozadavku zatiZzeni
Uzitné zatizeni l{l:oven . ngnowta Mineralni  Elastifikovany
(kN-m?) stlacitelnosti stlacitelnost - bolystyren
@) (mm)
<20 CP5 <50 ISOVER N ISOVER EPS
<40 CP3 <30 ISOVER T-N  RigiFloor 4000
<50 cPo <20 ISOVER T-P ISOVER EPS

ISOVER TDPT RigiFloor 5000*

* plati pro tloustku max. 40 mm

- Zjednodu$ené rfeceno, v bézném rodinném domku
pouzijeme desky ISOVER N, v bytovém domeé nebo administrativ-
ni budové desky ISOVER T-N nebo ISOVER EPS RigiFloor 4000.
Vzdy je nutné vybér materidlu podridit volbé roznaseci vrstvy.

.

*Charakteristické hodnoty uzitnych zatizeni

Vyrobky bez akustické funkce (zatizeni nad 5 kN-m2)
Pokud nemame pozadavek na akustiku (napf. podlaha na
terénu), nebo zatizeni je tak velké, Ze s béznymi akustickymi
vyrobky nevystac¢ime, pouzijeme podlahové desky s definovanou

dlouhodobou pevnosti:

Pevnost  Dlouhodoba Trvala
v tlaku pevnost v tlaku zatiZitelnost
X pfi 10%  pfi deformaci pfFi deformaci
Vyrobek deformaci 2% na 50 let max. 2%
Cs(10) CC(2)
(kPa) (kPa) (kPa)
ISOVER EPS 70 (70F) 70 - 12%*
ISOVER EPS 100 (100F, Grey) 100 - 20**
ISOVER EPS 150 (Grey) 150 - 30**
ISOVER EPS 200 200 - 36**
Synthos XPS 30L 100
Styrodur® 3035 CS 300/250* 130 -

Styrodur® 3000 CS 10

Synthos XPS 50L 500 200 B
Styrodur® 4000 CS 180
Synthos XPS 70L 700 250 B

Styrodur® 5000 CS

* dle konkrétnf tloustky
** pro nizsi zatizeni je mozno deformaci linedrné interpolovat k nule

- Nejcastéji se pouzivaji tyto vyrobky:
prizemi nad terénem: ISOVER EPS 100, ISOVER EPS Grey 100
garaz: ISOVER EPS 100, ISOVER EPS 150
sklady: ISOVER EPS 150, ISOVER EPS 200, XPS (vzdy je nut-
né statické posouzen)

Upozornéni: Je tfeba zajistit celoplo$né plsobeni tlaku na tepel-

nou izolaci. Pokladka EPS desek na nerovny podklad, popfipadé

pokladka nékolika vrstev tepelné izolace mize mit vlivem necistot

mezi vrstvami, tolerance tlousték apod. za nasledek vznik mezirek

mezi vrstvami a nasledné sedani podlahy. Proto doporucujeme:

Desky izolantu je idedIni pokladat napf. do cementového lepidla
(nebo napt. cementového mléka), které zajisti celoplosné plso-
beni tlaku na izolaci.

Pouzit jednu silnéjsi vrstvu tepelné izolace (pfipadné mezery
dopénit PUR pénou), nebo maximalné dveé vrstvy s posunem
spar, popfipadé je mozno vrstvy slepit.

Kategorie zatéZovanych ploch gk (KN.m2) Qk (kN)
A) obytné plochy a plochy pro domaci ¢innosti

stropni konstrukce 1,5 2,0
schodisté 30 2,0
balkony 3,0 2,0
B) kancelafské plochy 25 4,0
C) plochy, kde mize dochazet ke schromazdovani lidi (kromé& A, B a D)

plochy se stoly (ucebny, kavarny,...) 3,0 30
plochy se zabudovanymi sedadly (kina, kostely,...) 4,0 4,0
plochy bez prekazek pro pohyb osob (muzea, hotelové haly,...) 5,0 4,0
plochy urcené k pohybovym aktivitdm (télocvicny, jeviste,...) 50 7.0
plochy kde maze dojit k vysoké koncentraci osob 50 4,5
D) obchodni plochy

malé obchody 5,0 50
velké obchody 50 7.0
E) sklady a primyslové plochy

skladovani zbozi véetné pristupovych cest 75 70
pramyslova ¢innost viz. EN 1991-1-6
F) garaze a parkovaci plochy pro lehka vozidla (< 30kN)

garaze pro osobni vozidla s nejvyse 8 sedadly kromé ridice 2,5 20,0
G) garaze a parkovaci plochy pro stiedné téZzka vozidla (< 160kN)

pristupové cesty zasobovani apod. 50 120,0



3. PROJEKT ZAIZOLOVANE PODLAHY

Il. Navaznosti podlahy na ostatni konstrukce

Pfriklad napojeni na obvodové konstrukce

podlahovy péasek ISOVER N/PP

K

-
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laminatova plovouci podlaha
s podlozkou [10 mm]

betonova mazanina [50 mm]

separacni vrstva - PE fdlie
krocejova izolace ISOVER N [50 mm]
nosna konstrukce stropu [200 mm]

RN

doplnkova tepelna izolace stropu garaze
ISOVER Fassil NT (ISOVER NF 333,
ISOVER Top V) [80 mm]

Pouziti podlahového pasku je nutnosti, umoznuje dilatovat
roznaseci desce a doplnuje krocejovou izolaci. Bez podla-
hovych paskd by byla akustickd funkce podlahy vyrazné
snizena. Pasky by mély byt z akusticky pruzného materidlu,
z narezanych krocejovych desek, nebo jako specidlni pasky
ISOVER N/PP.

Roznadseci vrstva betonové mazaniny musi mit minimal-
ni tloustku 50 mm, provadi se vyztuzeni ocelovou siti (W4,
oka 150/150). Pod betonovou mazaninu lze navrhnout véech-
ny vyrobky ISOVER urcené do podlah. Anhydritovou rozna-
Seci desku doporucujeme kombinovat s izola¢nimi deskami
ISOVER T-N, ISOVER TDPT, pripadné elastifikovanym polysty-
renem ISOVER EPS RigiFloor.

Priklad napojeni na vnitini pfricky

tézka pricka

podlahovy pasek ISOVER N/PP

2x OSB deska, min. tl. 2x 12 mm

ISOVER T-P

lehka pficka

mezera min. 10 mm

ISOVER T-P 2x OSB deska, min. tl. 2x 12 mm

AAAAAAAAAAA AARARARARARAAAMAYE € X X X X XX XX XX

Pokud je to mozné, pricky zakldadame primo na stropni desce.
U tézké plovouci podlahy je mozné zalozit sddrokartonovou
pricku i na vyztuzené betonové desce plovouci podlahy.

V pfipadé lehké plovouci podlahy z OSB desek, je mozno tyto
desky pro zvyseni Unosnosti podlozit v plose nebo na jejich
okrajich dfevénymi hranoly nebo pasy z drevovldknité mékké
desky (hobra). Toto vse v izolaéni vrstve s uvazenim jejiho na-
sledného dotvarovani plsobenim provozniho zatizeni. Plocha
z roznasecich desek musi ale vzdy fungovat jako ,plovouci
deska".




4. REALIZACE

|. Zaizolovana tézka plovouci podlaha

Pro spravnou funkci akustické plovouci podlahy je nutné pruzné
oddéleni pevné roznaseci vrstvy od ostatnich konstrukci, zejména
stén. Po obvodu mistnosti se proto pokladaji podlahové pasky
ISOVER N/PP. To plati pro tézké i lehké plovouci podlahy.

S

Pripadné Upravy rozmérl desek je mozné provadét nozem na
mineralni izolace - viz. nabidka doplikd ISOVER.

A=
Na takto pripraveny podklad se provede vyztuzend betonova
mazanina, nebo anhydritovy potér (dle konkrétniho projektu
napt. beton tridy C16/20 s kari siti W4 150/150 mm (tl. 50 mm),
nebo W4 200/200 (tl. 60+ mm).

biohic . - o= =

Zacindme obvykle celou deskou v rohu mistnosti, desky klademe
na sraz.

Na izola¢ni vrstvu se klade separacni vrstva (obvykle PE fdélie
s presahem 15 cm), zabranujici vnikani vinkosti do izola¢ni vrstvy
a zatékani smési mezi desky akustické izolace. Je dullezité
separovat folii i bocni pasek.

Po zatvrdnuti roznaseci desky se odfiznou prec¢nivajici ¢asti izo-
la¢niho pasku a félie na horni Uroven roznaseci desky. Tim vznikne
podklad pro provedeni naslapné vrstvy (koberec, PVC, keramicka
dlazba, parkety, apod.).

Il. Zaizolovana lehka plovouci podlaha

1 '-'A:

A TN, _
Stejné jako u tézké plovouci podlahy se i montaz lehké plovouci
podlahy za¢ind podlahovym paskem ISOVER N/PP po obvodu
a pokracuje se poklddanim desek mineradini izolace ISOVER T-P
nebo ISOVER TDPT.

B. al

P

U lehkeé plovouci podlahy vetsinou neni nutné pouzivat separac¢ni
PE folii, protoze zde madme suchy proces. Tyto podlahy jsou proto
vhodné i pro rekonstrukce, kde by doprava i priprava betonu
znamenala komplikace s béznym provozem domu.



4. REALIZACE

Ill. Zaizolovana pochozi ptida - systém ISOVER STEPcross

V systému ISOVER STEPcross lze vyuzit Sirokého sortimentu Pred montdzi nutno zajistit parotésnost s folii ISOVER Vario®
spole¢nosti ISOVER. KM Duplex UV s dopliky pokud neni jiz zajisténa. Folie se klade
lesklou stranou nahoru, pro umoznéni slepeni spoju.

Nosné kfize z EPS 100 x 500 x vyska dle volby 160-300 mm Rost se sestavi na svétlou Sirku 590 mm pro idealni vkladani izola-
zajistuji snadné rychlé sesazeni. PFi krajich feSeného prostoru se ce o Sifce 600 mm (ISOVER Orsik, ISOVER Uni). Pfipadné nerov-
vzdy zacind a kon&i nosnymi kFizi. nosti vyrovname brousenim EPS. Standardni kalkulované poradi

ulozeni je KFiz - Trdm - Tram - K¥iz - Trdm - Trdm ..atd (+ - - + - -).

EPS spoje mozné pro lepsi manipulaci slepit PUR lepidlem napf. Naneseni specidlnino PUR lepidla na spojeni dreva a EPS po celé
Den Braven Kleber Wood. délce konstrukce.

Prilepeni prkna sife 100 mm. Doba zaschnuti spoje je priblizné Pripraveno pro vkladani minerdini izolace.
1hodina.




Vkladani bez
600 x 1200 mm. Doporucujeme polozit dvé vrstvy na vazbu.

fezani izolace

Prostor mezi kfizi a mezeru u bocni stény je treba také vyplnit
minerdlni izolaci.

Pro zajisténi stability je nutné zaklop prichytit vruty 4 x 45 mm,
4-5Kks na bm.

ISOVER Orsik (ISOVER Uni)

4. REALIZACE

Izolaci pouze pulime pro prekryti spojd, bez dalsiho fezani na
rozmer.

Zaklopeni systému je doporuc¢eno pomoci prken tl. 22 nebo OSB
desek tl. 22 P+D. Pro funkénost celého systému je nutné OSB des-
ky nedordzet az k okraji plochy, ale nechat mezeru min. 50 mm.

A7 .
Takto je mozno pokracovat na celé pldé... V pripadé nejistot ve
kvalité tésnosti montaze parozadbrany doporucujeme perforovat
OSB desku min. 5 dirami @ 10-12 mm na kazdy mZ.

Sortiment vyrobkl pro systém ISOVER STEPcross

Vyrobek Rozméry [mm]| Vysky [mm] | Vyrobek Popis
ISOVER Tram EPS 1000 % 100 160-300 ISOVER Vario® KM Duplex UV chytrd parobrzda
ISOVER KFiz EPS 500 x 100 160-300 ISOVER Vario® KBI pevna lepici paska, Sife 60 mm
ISOVER Uni, ISOVER Orsik 1200 x 600 40-200 ISOVER Vario® MultiTape SL flexibilni paska pro reseni detailt napojeni
ISOVER Vario® DoubleFit tésnici hmota pro vzduchotésna pripojeni
parobrzdy |
3 ¥ -. 2 . ‘ r_
ISOVER KFiz EPS
ISOVER Vario®
. KM Duplex UV ISOVER Vario®
ISOVER Uni, . .
ISOVER Tram EPS ISOVER Oreik ISOVER Vario® MultiTape SL DoubleFit

ISOVER Tram EPS a ISOVER Kfiz EPS se dodavaji pouze jako systémova skladba spolec¢né s odpovidajicim mnozstvim mineralni viny.



5. PRODUKTY ISOVER PRO PODLAHY

Doporucené vyrobky a jejich parametry

MINERALNI IZOLACE DO PODLAH

ISOVER N ISOVER T-N ISOVER T-P ISOVER TDPT
Ao (W-m™-K") 0,035 0,037 0,039 0,033
Druh izolace kamenna kamenna kamenna skelnd
Maximalni uzitné
zatizeni (kN-m2) 2 “ o o
Rozmér (mm) 1200 x 600 1200 x 600 1200 x 600 1200 x 600
Trida stlacitelnosti
CP (mm) 5 3 2 2
Tloustka Baleni Dynamicka Kr<'>cejovy " Baleni Dynamicka Kr?cejovy Baleni Dynamicka tuhost
o) m) utlum utlum m?) utlum m) (MN-m?)
ALw (dB) ALw (dB) ALw (dB)
15 - - - - - - - - - 1,52 16
20 1,52 257 24 = = = 7,20 30,9 = 8,64 14
25 8,64 22,9 27 5,76 25,0 24 5,76 26,7 22 - -
30 7,20 18,3 28 504 20,4 25 504 25,6 - 576 10
35 - - - - - - - - - 504 9
40 576 9,3 34 4,32 19,5 26 4,32 20,8 - - -
50 4,32 8,4 35 2,88 14,6 28 2,88 20,8 - 3,60 8
60 - - - - - - - - - - -

Véazené snizeni hladiny kroc¢ejového zvuku ALw bylo vypocéteno na betonovém monolitickém stropu tl. 120 mm. Variantné s roznaseci deskou
z betonového potéru tl. 50 mm (ISOVER N), nebo anhydritu tl. 40 mm (ISOVER T-N). Po dohodé s vyrobcem je mozné dodat nékteré podlahové
desky i ve vyssich tloustkach (100 mm+).

[{e)"/5: 8] Identifikaéni kéd deklarovanych vlastnosti podle €SN EN 13162 ISOVER
N MW EN 13162 - T6 - CP5 - SDi - MU1 TDPT MW EN 13162 - T7 - MU1 - SDx - CP2 - AFr5
T-N MW EN 13162 - T6 - CP3 - SDi - MU1
T-P MW EN 13162 - T7 - DS(T+) - DS(TH) - CS(10)40 - PL(5)400 - CP2 - SDi - MU1
ISOVER N/PP
Podlahové pasky N/PP kromé vytvoreni profilu dilataéni
(mm) (mm) (mm) (ks) spary zajistuji pruzné oddéleni konstrukce podlahy od :
50 1000 15 20 svislych stén a prdchodl stropni konstrukci. Omezuji boéni M
prenos krocejového hluku, jsou nedilnou soucasti feseni g
100 1000 15 20

Akustické podlahy
rodinnych domu

Skupina podlahovych materiald uréenych
do tézkych plovoucich podlah s vyztuzenou
betonovou rozndseci deskou. Maji nejlepsi
akustické parametry, ale na uUkor zatizitel-
nosti. Tyto vyrobky jsou urceny pouze pro
rodinné domy a budovy s malou koncent-
raci lidi béhem vystavby.

Doporuéené materialy:
ISOVER N, ISOVER EPS RigiFloor 4000

skladby plovoucich podlah.

Akustické podlahy bytovych
domu a kanceldfi

Skupina podlahovych materidld uréenych
do tézkych plovoucich podlah s vyztuze-
nou roznaseci deskou, nebo s anhydri-
tem. Tyto desky maji zvysenou zatizitel-
nost, takze je mozné je pouzit i do vetsich
bytovych domd, kancelafi, nebo budov
s vétsi koncentraci lidi béhem vystavby, jsou
odolné&jsi vici poskozeni na stavbé béhem
procesu vystavby.

Doporucené materialy:
ISOVER T-N, ISOVER EPS RigiFloor 4000,
ISOVER TDPT

Lehké plovouci podlahy
(montované)

Skupina nejpevnéjsich podlahovych akus-
tickych materiald z mineralnich vidken, urce-
nych do vsech typa tézkych i lehkych plo-
voucich podlah. Limitni zatizeni je az 5 kPa,
coz odpovidad napf. podlaham knihoven.

Doporucéené mateirdly:
ISOVER T-P, ISOVER TDPT
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J—

EPS IZOLACE DO PODLAH

ISOVER EPS 100 |Grey 100|70 (F) 200 JISOVER EPS| RigiFloor 4000 RigiFloor 5000
Ap (W-m™-K™) 0,037 0,031 0,039 0,035 0,034 Ay (W:m™K™") 0,044 0,039
Druh izolace EPS Sedy EPS EPS EPS EPS Druh izolace elastifikovany EPS
Pevnost v tlaku pFi Maximalni
10% stlageni (kPa) 100 100 70 150 200 iy ey, 4 (tl. 20-40 mm) 5 (tl. 20-40 mm)
et (kN-m2) 3 (tl. 50 mm) 4 (tl. 50 mm)
zatizitelnost pfi 2% 20 20 12 30 36 Rozmé&r (mm) 1000 x 500
deformaci (kPa) : I
'(I'I:;il‘:zz)atlznelnost 2000 2000 1200 2000 2600 Tloustka B(a::;u tuhost S S f o o
:
Rozmér (mm) 1600 500 20 125 20 29 26 30 2 20
Tloustka | Baleni Tepelny odpor gg ]808 g 33? 5573 2_0 2_5 2_2
(mm) | (m) Ry (m*K-W" 40 60 10 33 30 20 28 25
10 25,0 0,25 - - - - 50 50 10 33 31 15 31 28
20 12,5 0,50 0,60 0,50 0,55 0,55 Vazené snizeni hladiny kroc¢ejového zvuku ALw bylo stanoveno mérenim
30 8.0 0,80 = 0,75 0,85 0.85 v laboratofi na betonovém monolitickém stropu tl. 120 mm. Variantné
40 6,0 1.00 1.25 1.00 110 115 s roznaseci deskou z betonového potéru tl. 50 mm (var. 1), nebo anhydritu
50 50 1,35 - 125 1,40 1,45 tl. 40 mm (var. 2).
60 4.0 1.60 190 150 170 175 Krocejové izolace RigiFloor Ize z ddvodu omezeni stlacitelnosti vrstvit
80 3,0 215 2,55 2,05 2,25 235 pouze do maximalni tloustky 50 mm. Pfi vétsich tloustkach se kombinuji
100 2,5 2,70 320 255 2,85 290 s pevnymi deskami ISOVER EPS 100.
120 2,0 3,20 3,85 3,05 3,40 350 * EPSizolace do podlah jsou k dispozici az do tloustky 300 mm
140* 15 3,75 4,50 3,55 4,00 4,0

(pro pouziti v pasivnich domech).

Identifikaéni kéd deklarovanych vlastnosti podle €SN EN 13163
EPS-EN 13163-T2-L3-W3-55-P10-BS200-CS(10)150-DS(N)2
-DS(70,-)1-DLT(DH5-WL(T)5

EPS-EN 13163-T2-L3-W3-S5-P10-BS250-CS(10)200-DS(N)2
-DS(70,-)1-DLT(M5-WL(T)5

EPS-EN 13163-T2-L.3-W3-S5-P10-BS150-CS(10)100-DS(N)2
-DS(70,-)1-WL(T)5

EPS-EN 13163-TO-L.3-W3-S5-P10-BS50-DS(N)5-MU40-WL(T)5

EPS-EN 13163-T2-L. 3-W3-S5-P10-BS150-CS(10)100-DS(N)2-DS(70,-)
1-DLT(5-WL(T)5

Akustické vyuziti EPS v bytovych domech

Podlahy na terénu, neakustické vyuziti EPS a XPS
(pouze tepelna ochrana)

Elastifikaci

béZného podlahové polystyrenu lze vyrobit speci-
alni pénovy polystyren s akustickou funkci. Zlepsené akustické

parametry jdou ruku v ruce se snizenim pevnosti oproti stan-
dardnim deskédm EPS. Takovyto elastifikovany polystyren odpo-
vida svou tuhosti minerdini podlahové izolaci a je tedy vhodny
do rodinnych i bytovych domu, vcetné kanceléFi. Vyrabi se pod
oznacenim RigiFloor 4000 pro uzitné zatizeni max. 4 kN/m?
u desek do tloustky 40 mm (stlaceni max. 3 mm) a max.
3 kN/m? u desek tloustky 50 mm (stlaceni max. 4 mm) a RigiFloor
5000 pro uzitné zatizeni max. 5 kN/m?2 u desek do tloustky 40 mm
(stlaceni max. 2 mm) a max. 4 kN/m? u desek tloustky 50 mm

(stlaceni max. 3 mm). _
(? i
0 Wlsr ver EI

L7 G

| a ?Is Ver ET
Doporucené materialy:

ISOVER EPS RigiFloor 4000, ISOVER EPS RigiFloor 5000

pod objektem je cca 7 °C, tj. témér shodng, Jako prdmérna tep-
lota vzduchu v zimnim obdobi. Z tohoto ddvodu je tfeba pod-
lahu izolovat podobné kvalitné jako napf. sténu. V bézné byto-
vé vystavbé se standardné pouzivaji pénové polystyreny tridy
100-150. V pfipadé velkogarazi a zatézovych skladd potom vyso-
kopevnostni materidly na bazi extrudovaného polystyrenu.

Doporucené materidly dle konkrétniho zatizeni:
ISOVER EPS 100, 150, 200, Grey 100, Synthos XPS Prime,
Styrodur®...
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EXTRUDOVANY POLYSTYREN STYRODUR® C PRO PODLAHY S VELKYM ZATiZENIiM

2800 C 3000 CS (SQ)’ 4000 Cs* 5000 Cs*

Skladebny rozmér (mm) 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600
Profil hrany rovny polodrazka polodrazka polodrazka
Povrch mrizkovany hladky hladky hladky
Pevnost v tlaku pFi 10% stlaceni (kPa) 200 (pro tl. 20-60 mm) 300 500 700
300 (pro tl. 80-160 mm)
Soucinitel . Soucinitel . Soucinitel . Soucinitel .
Tloustka Baleni Paleta tepelné Tepelny tepelné Tepelny tepelné Ll tepelné ULl

odpor odpor

odpor odpor

° 4 elne. elne. elne. elne.
(mm (m O oy [Ro (mekcw |\ VARVl (R emetewy | YOSIVOSEL 1R amekewn [ Yasivosl, 1R, merkew-
20 15,00 180,0 0,033 0,60 : : : : - -

30 10,50 126,0 0,033 0,90 0,033 0,90 = = = =

40 7,50 90,0 0,033 1,20 0,033 1,20 . . - -

50 6,00 72,0 0,034 1,45 0,033 1,50 = = = =

60 5,25 63,0 0,034 1,75 0,033 1,80 0,035 1,70 0,035 1,70

80 375 450 0,035 230 0,033 2,40 0,035 2,30 0,035 2,30
100 3,00 36,0 0,035 2,85 0,033 3,00 0,035 2,85 0,035 2,85
120 3,00 30,0 0,036 330 0,033 360 0,035 3.40 0,035 3.40
140 2,25 27,0 0,038 3,70 0,033 4,20 = = = =

160* 225 225 0,038 4,20 0,033 4,80 - - - -

180* 1,50 21,0 = = 0,033 5,45 = = = =
200* 1,50 18,0 = = 0,033 6,05 = = = =
240* 1,50 15,0 = = 0,033 7,25 = = = =

Vyrobky Styrodur® 4000 CS a 5000 CS se dodavaji pouze po ucelenych paletach (baliky na paleté).
Styrodur® 2800 C - Na vyzadani, dodani po ucelenych paletdch, nové i tloustky 180 mm a 200 mm.
Styrodur® 4000 CS - Na vyzadani Ize dodat i tl. 140, 160, 200, 240 mm.

Styrodur® 5000 CS - Na vyzadani Ize dodat i tl. 160, 200, 240 mm.

Y - pro tloustky 180-240 mm plati oznaceni Styrodur® 3000 SQ (vicevrstva technologie).

* Podminky dodani nutno konzultovat se zakaznickym servisem.

EXTRUDOVANY POLYSTYREN SYNTHOS XPS PRIME PRO PODLAHY S VELKYM ZATiZENIM

Skladebny rozmér (mm) 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600
Profil hrany polodrazka rovny polodrazka polodrazka
Povrch hladky mrizkovany hladky hladky
Pevnost v tlaku pFi 10% stlaéeni (kPa) 300 300 500 700
Nasakavost WL(T) (%) 0,7 0,7 0,7 0,7
Soucinitel . Soucinitel . Soucinitel . Soucinitel .
Tloustka Baleni Paleta tepelné Tepelny tepelné Tepelny tepelné LT tepelné Tepelny
+ . odpor . . odpor - . odpor . . odpor
(mm) (m3) (m?2) vodivosti R, (m2-K-W-) vodivosti R, (m2-K-W-) vodivosti R, (m2K-W-) vodivosti R, (M2K-W-)
A (W:m™K™") | 7P A (W-m™-K™) | P A (W-m™-K") | 7P A (W:m™-K") | 7P
40 7,50 90,0 0,032 1,25 0,032 1,25 0,033 1,20 0,033 1,20
50 6,00 72,0 0,032 1,55 0,032 1,55 0,033 1,50 0,033 1,50
60 5,25 63,0 0,032 1,85 0,032 1,85 0,034 1,75 0,034 1,75
80 3,75 45,0 0,034 2,35 0,034 2,35 0,034 2,35 0,034 2,35
100 3,00 36,0 0,034 2,85 0,034 2,85 0,034 2,85 0,034 2,85
120 3,00 30,0 0,034 3,50 - - - - - -
140 2,25 27,0 0,035 4,00 = = = = = =
160* 2,25 22,5 0,035 4,55 - - - - - -

Vyrobky Synthos XPS Prime S se dodavaji pouze po ucelenych paletach (baliky na paleté). * Podminky dodani nutno konzultovat se zékaznickym
servisem.

Skladebny rozmér (mm) 1250 x 600 1250 x 600
Profil hrany polodrazka rovny
Povrch hladky mrizkovany
Pevnost v tlaku pfi 10% stlac¢eni (kPa) 300 (250) 300 (250)
Nasékavost WL(T) (%) 07 07
- . Soucinitel . Soucinitel .
tepelné vodivosti T;p?:zz\(/’v?gr tepelné vodivosti T;p;er:lz\.!':\tjlvac;r
A (W-m™-K") D A, (W:m™-K") D
30* 10,50 126 0,033 0,90 0,033 0,90
40 7,50 90 0,032 1,25 0,032 1,25
50 6,00 72 0,032 1,55 0,032 1,55
60 5,25 63 0,032 1,85 0,032 1,85
80 3,75 45 0,034 2,35 0,034 2,35
100 3,00 36 0,035 2,85 0,035 2,85
120 3,00 30 0,036 3,30 0,036 3,30

Vyrobky Synthos Prime G 30L se dodavaji pouze po ucelenych paletach (baliky na paleté).
* Tloustka 30 mm se dodava pouze v provedeni 25L/25IR (250 kPa).
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