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SAINT-GOBAIN
Jaké jsou aktualni moznosti stavebnich reseni pro
usporu energii?

Zastropovani cen, hledani novych dodavatelti ¢i zdanéni velkych firem jsou mnoha
feseni, kterymi se Ceska republika snazi najit cestu z energetické krize. Celou tietinu
energie u nas pritom spotiebuji domacnosti, jez se zejména s prichodem topné
sezény samy snazi o co nejvétsi uspory. Jaka stavebni opatieni jsou v tomto ohledu
nejefektivnéjsi, jak zadat o dotace na Usporna zarizeni i jak se vlastné energeticka
krize bude nadale vyvijet, Fesili 29. listopadu také hosté dalSiho Saint-Gobain Féra.

Domécnosti hraji ve vyuzivani energii v Cesku prim a pfed¢i i sektory, jako je pramysl &i
doprava. Dvé tfetiny rodinného rozpoc¢tu pfitom padne na vytapéni. Podle Petra Bartoné,
hlavniho ekonoma investiéni skupiny Natland, je potiz v tom, Ze si Cesi zvykli it

v pretopenych bytech. ,A¢koliv sou¢asné ceny energii dosahuji péti- ¢i Sestinasobku téch
pfedcovidovych, oproti zapadnim statim mame stale doma pretopeno. Je tedy na misté
upravit par stupnd na termostatu,” uved| v ramci Saint-Gobain Foéra.

Podle predsedy Asociace energetickych specialistdt Romana Subrta je v8ak mozné snizit
energetickou naro¢nost bydleni i jinymi zpusoby, napfiklad vhodné provedenym zateplenim.
,U nezatepleného domu se musi radiatory ohrat na zhruba 90 stuprit, aby bylo uvnitr
pfijemné. Pokud jej zateplime, bude nam stacit tfeba Setrnéjsi tepelné cerpadlo, které staci
vyhrat na asi 40 stuprid,“ upozornil.

I rychlé opatieni mize byt efektivni

Investice do zatepleni se podle Romana Subrta miiZze vratit velmi rychle. ,U starsiho
panelového domu mohou napfiklad naklady na energie klesnout az o 80 %, coz Ize doloZit i
vypoctem,“ uvedl v ramci Saint-Gobain Fora s tim, Zze jednim z nejefektivnéjSich rychlych
opatfeni maze byt napfiklad izolace nevyuzivané pldy. Tuto myslenku podpofil i Tomas
Pirkl ze spolec¢nosti ISOVER, ktera se zamérfuje pravé na vyrobu izola¢nich materiald.
.Zateplit podlahu pudy tak, aby do ni zbyte¢né neunikalo teplo z ostatnich mistnosti, zviadne
Sikovnéjsi kutil svépomoci klidné béhem jednoho vikendu,“ radi. Diky rychlé akci tohoto typu
je pak mozné usSetfit na energiich jesté béhem nadchazejici letosni zimy.

Pravé drobnéjsi rychla opatfeni jsou pfedmétem nového dotaéniho programu Nova zelena
usporam Light, ktery na Saint-Gobain Féru pfedstavil Jakub Hrbek ze Statniho fondu
zivotniho prosttedi. ,Program je v tuto chvili jiz témér vycerpan, zazadali jsme ale o dalsi
penize na jeho pokryti. Rozhodné by se tak mélo dostat na kaZzdeho, kdo o dotaci zazada,"
uvedl. Nejcastéji podle n&j chtéji zadatelé financni podporu pravé na zatepleni pudy, podlah
¢i stfechy, vyménu oken ¢i treba vyménu zdrojli tepla nebo pofizeni fotovoltaickych paneld.
~Program je koncipovan tak, aby byly Gpravy provedeny co nejdfive. Neni proto nutné mit
vSe naprojektovano a dotace se vyplaci pfedem,” popsal.
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Je treba pripravit se na pristi zimu

Petr Barton na Saint-Gobain Foru varoval, Ze leto$ni zima mozna neni tim hlavnim, ¢eho
bychom se méli obavat. ,Zasobniky jsou dosud naplnény ruskym plynem, ktery se vSak do
pristiho roku vycerpa. Nejvétsi krize nas tak mozna neceka ted, ale az pfisti zimu,*
upozornil. Na tu se nicméné da podle MiloSe Hutnika ze spole¢nosti Weber zamérené na
zateplovaci systémy jiz [épe pfipravit. ,Pro kaZdou budovu je vhodny jiny typ zateplovaciho
systému, obecné ale plati, Ze jeho instalace usetfi az 60 % nékladd na vytapéni. Ma ale i
dalsi vyhody. V lété diky ni neni v interiéru takové horko a zlepSeni energetické narocnosti
napriklad také zpravidla zvySuje cenu nemovitosti,“ vysvétlil odbornik v ramci Saint-Gobain
Féra.

Z hlediska uspor se dlouhodobé& vyplati také vyména oken. ,Ze nepropousti teplo ven, je u
novych oken jiz standardem. Pridanou hodnotu tedy mize predstavovat napfiklad schopnost
pritapét diky tepelnym ziskiim, jezZ urcity typ skla generuje. Existuje jiz i takzvané dynamické
Sklo, které umi samo ménit pomér svétla a tepla proudiciho do interiéru,” nastinil aktualni
vyvoj technologii u zaskleni Michal Siroky ze spoleénosti Saint-Gobain Glass, jez se
specializuje na vyrobu skla.

Energeticka naro€nost se resi jiz pri vystavbeée

Podle Jana PeSouta ze spoleCnosti V-systém se Setrnost a obnovitelnost zdroja v posledni
dobé Castéji feSi uz pfi samotném projektovani novostaveb. ,Jesté pfed par lety se stavély
velké, energeticky nehospodarné domy. Nyni se na hospodafeni s energiemi a udrzitelnost
klade mnohem vétsi duraz a postava energetického specialisty byva vyznamna jiz od
zacatku vyjednavani s investorem,” popsal svou zkuSenost v ramci Saint-Gobain Foéra.

Idealni dim je podle n&j dnes postaven v pasivnim ¢i dokonce nulovém standardu. ,Dne$ni
stavby mohou byt absolutné zaizolované, dulezity ale je i komfort jejich obyvatel. Tomu pravé
pfispiva napfiklad fizené vétrani s rekuperaci tepla, které pfivadi Cerstvy vzduch bez nutnosti
otevirat okna,“ uved| s tim, Ze pravé vétrani hraje pfi snaze o usporu energii vyznamnou roli.
Stahneme-li totiz doma kolecko radiatoru, v nevétranych mistnostech zacne hrozit vyssi
riziko vzniku plisni.

Na cely pofad je mozné se kdykoli podivat zpétné na odkazu:
https://www.youtube.com/watch?v=ZtwNgBt1hcO

DalSi zajimava témata online konferenci Saint-Gobain Férum je mozné zhlédnout zde:
https://youtu.be/ZtwNgBt1hc0

O Skupiné Saint-Gobain

Svétovy lidr v modernim a udrzitelném stavebnictvi, Saint-Gobain navrhuje, vyrabi a distribuuje materialy a sluzby
pro stavebnictvi a priimysl. Jeho komplexni FeSeni pro renovaci vefejnych a soukromych budov, lehké konstrukce
a dekarbonizaci stavebnictvi a primyslu jsou vyvijena v ramci soustavného inovaéniho procesu a poskytu;ji
udrzitelnost a vykonnost. Zavazek Skupiny se Fidi jejim poslanim ,MAKING THE WORLD A BETTER HOME".

€44,2 miliard obrat 2021
166,000 zaméstnancu, plsobi v 76 zemich
Zavazek dosazeni uhlikové neutrality do roku 2050
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Kontaktni osoba:

Ing. Jakub Benda, tiskovy mluvEi Saint-Gobain CZ a SK
Mobil: 724 738 135 E-mail: jakub.benda@saint-gobain.com
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